
 

Most common terms in 

Psychology and Counselling 

and Guidance  

 

1) Psychoanalysisتحليل نفسي 
2) Inferiority complexعقدة النقص 
3) Electra complexعقدة إلكترا 
4) Experimental psychology علم
 النفس التجريبي
5) Child psychologyعلم نفس الأطفال 
6) Social psychology علم النفس
 الاجتماعي
7) Introversionإنطواء على الذات 
8) Nostalgiaأبابة 
9) Instinctغريزة 
10) Emotionانفعال 
11) Abnormal psychology علم
 النفس المرضي
12) Behaviorسلوك 
13) Selfذات 
14) Consciousnessشعور 
15) Autoanalysisتحليل نفساني ذاتي 
16) Psychicنفسي 
17) Oedibus complexعقدة أوديب 
18) Psychologyعلم النفس 
19) Hypnosisتنويم 
20) Autolesionإيذاء الذات 
21) Unconsciousلا شعور 
22) Hypnotismتنويم إيحائي 
23) Gratificationإرضاء 
24) Egoأنا 
25) Oneirologyعلم الأحلام 
26) Identificationتعرف 
27) Autosuggestibility  قابلية الإيحاء
 الذاتي
28) Egoismأنانية 
29) Emotionalانفعالي 
30) Instinctفطرة 
31) Suppressionكبت 
32) Transvestismانحراف الملبس 
33) Ambivalenceتناقض وجداني 
34) Persuationإقناع 
35) Stimulationتنبيه 
36) Suggestibilityقابلية الإيحاء 
37) Positiveإيجابي 
38) Psychic complex نفسية عقدة  
39) Labilityتقلقل 
40) Associableقابل للتداعي 

41) Negativeخليف 
42) Egocentrismمركزية الذات 
43) Suggestibleقابل الإيحاء 
44) Illusionانخداع 
45) Infantile sexualityجنسانية طفلية 
46) Agitationهياج 
47) Cerebrationافتهام 
48) Psychomotorنفسي حركي 
49) Compensationتعويض 
50) Dreamمنام 
51) Agnosiaعمه 
52) Driveبــاعث 

53) Behaviorismسلوكية 
54) Egocentricمركزي الذات 
55) Autosuggestionإيحاء ذاتي 
56) Station attitudeموقف 
57) Anal phaseطور شرجي 
58) Oral phaseطور فموي 
59) Automatismتلقائية 

62) Narcoanalysis يمتحليل بالتهو  
63) Ataraxiaاطمئنان 
64) Executive functionوظيفة تنفيذية 
65) Automatismسلوك تلقائي 
66) Psychometryقياس نفسي 
67) Conflictصراع 
68) Psychosomaticنفسي بدني 
69) Projectionإضفاء 
70) Family therapyمعالجة عائلية 
71) Suggestionإيحاء 
72) Psychogenicنفسي المنشأ 
73) Gestaltجيشتالتي 
74) Conceptمفهوم 
75) Taediumملل 
76) Temperament, moodمزاج 
77) Group practiceممارسة مجموعية 
78) Hypnotic suggestion إيحاء
 تنويمي
79) Oedipal phaseطور أوديبي 
80) Attentionانتباه 

81) Somniloquence 
somniloquismتكلم نومي 
82) Pulsion impulsion فاعاند  
83) Posthypnotic 
suggestionإيحاء بعد التنويم 
84) Phallic phaseطور وذري 
85) Electronarcosisتنويم كهربائي 
86) Staticسكوني 
87) Rationalعقلاني 
88) Superegoأنا العليا 
89) Mediatorوسيط 
90) Pathergasiaطريقة العمل 
91) Suicideانتحار 
92) Inhibitيثبط 
93) Insight صيرةب  
94) Mindعقل 
95) Autoanalyserمحلل تلقائي 
96) Mental impressionانطباع ذهني 
97) Behaxior therapyمعالجة سلوكية 
98) Latent contentمحتوى كامن 
99) Overreactيفرط في رد الفعل 
100) Orientationاهتداء 
101) Somatopsychicجسدي نفسي 
102) Staccato speechنطق مفكك 
103) Facultyملكة 
104) Unsystematized 
delusionوهام لايخضع لمنهج 
105) Preconsciousطليعة الشعور 
106) Agitophasiaتكلم مهرول 
107) Stereotypyنمطية 
108) Cataphoraوسن متقطع 
109) Hypnotizeينوم 
110) Affectوجدان 
111) Paraphrasiaإهراء 
112) Dissociatedمتفارق 
113) Idالـ هو 
114) Repressionكظم 

115) Phantasمخيلة 
116) Rewardثواب 
117) Jungianيونغي 
118) Lallingطمطمة 
119) Estheticجمالي 
120) Repressيكظم 

121) Parablepsiaطل الرؤية 
122) Premonitoryمنذر 
123) Puerilismطفولية؛صبيانية 
124) Ephebicيفعي 
125) Aestheticsجماليات 
126) Abreactينفس 
127) Psychoanalyzeيحلل نفسيا 
128) Exteriorize يوجه الاهتمام لأمور
 ظاهرية
129) Self-awarenessوعي بالذات 
130) Basic personality type نموذج
 الشخصية الأساسي
131) Depressيخمد،يكئب 
132) Adlerian psychology علم
 النفس لأدلر
133) Hypnophobiaرهاب النوم 
134) Urinary infectionعدوى بولية 
135) Clinical psychology علم النفس
 السريري
136) Mysophobiaرهاب القذارة 
137) Sex linkageارتباط جنسي 
138) Coprophobiaرهاب التبرز 
139) Adlerian psychoanalysis علم
 النفس التحليلي لأدلر
140) Monogamyأحاد التزاوج 
141) Basiphobiaرهاب المشي 
142) Community psychology علم
 النفس المجتمعي
143) School phobiaرهاب المدرسة 
144) Individual psychology علم
 النفس الفردي
145) Sensory imageصورة حسية 
146) Dysphoriaانزعاج 
147) Disinhibitionإزالة التثبيط 
148) Pavlovian 
conditioningإشراط بافلوفي 
149) Pharmacogenetics م الوراثة عل
 الدوائي
150) Medical psychology علم النفس
 الطبي
151) Death instinctغريزة الموت 
152) Mental imageصورة ذهنية 
153) Hemophobiaرهاب الدم 
154) Cainotophobiaرهاب الجديد 
155) Blood relationعلاقة دموية 
156) Egotropicأناني 
157) Living willإرادة الحياة 
158) Operant conditioning إشراط
 استثابي
159) Monophobiaرهاب التوحد 
160) Environmental 
psychologyعلم النفس البيئي 

161) Sex roleدور الجنس 
162) Anaclitic depression اكتئاب
 اتكالي
163) Genetic psychology علم النفس
 الوراثي
164) Role modelدور النموذج 



165) Femininity complex عقدة
 الأنوثة
166) Muscae volitantes الذباب
 الطائر
167) Life instinctغريزة الحياة 
168) Introvertانطوائي 
169) Forensic psychology علم
 النفس الشرعي
170) Physiological 
psychologyعلم النفس الفيزيولوجي 
171) Cynophobiaرهاب الكلاب 
172) Denialإنكار 
173) Don Juanدون خوان 
174) Criminal psychology علم
 النفس الإجرامي
175) Esthesiogenicحدث الإحساس 
176) Operantاستثابي 
177) Retrievalاسترجاع 
178) Presence of mind حضور
 الذهن
179) Sick roleدور المريض 
180) Gynephobiaرهاب النساء 
181) Twilight stateحالة غلسية 
182) Arachnophobiaرهاب العناكب 
183) Cardiophobia رهاب المرض
 القلبي
184) Behavioral 
psychologyإمراض سلوكي 
185) Polyphrasiaكثرة الكلام 
186) Astraphobia رهاب الرعد و
 البرق
187) Polyphobiaرهاب متعدد 
188) Suicidalانتحاري 
189) Assisted suicideإنتحار مساعد 
190) Dynamic psychology لم ع
 النفس الديناميكي
191) Neuropsychology علم النفس
 العصبي
192) Autochthonous idea فكرة
 أصيلة
193) Chromatophobiaرهاب الألوان 
194) Belonephobiaرهاب الإبر 
195) Pavor nocturnusرعب ليلي 
196) Oppositional disorder فوضى
 معارضة
197) Oneirismحالة أحلامية 
199) Egomaniaأنانية هوسية 
200) Perceptiveإدراكي 

201) Satisfactionإرضاء، إشباع 
202) Pavlovian reinforcement 
 تعزيز بافلوفي
203) Conditioning respondent 
 إشراط استجابي
204) Gestalt psychology علم النفس
 الجيشتالتي
205) Life stress،إجهاد الحياة 
206) Scopophobiaرهبة المرأى 
207) Recallاستذكار 
208) Self-abuseأذية الذات 
209) Erosإيروس 
210) Paravertebral ganglion عقدة
 مجاورة للفقرة
211) Erotophobiaرهاب الشبق 
212) Mental hygiene حفظ الصحة
 النفسية
213) Freudianفرويدي 

214) Extroversionانبساط نفسي 
215) Social phobiaرهاب المجتمع 
216) Onomatophobia رهاب سماع
 الكلمات
217) Oedipalأوديبي 
218) Primary driveدافع أولي 
219) Asyndesisفقد الترابط 
220) Compulsive ideaفكرة قهرية 
221) Sociocentricاجتماعي المركز 
222) Redintegration استنهاض ،طب
 نفسي
223) Nociperceptionإدراك الأذية 
224) Intrapsychic النفسداخل   
225) Cyclothymeدوروي المزاج 
226) Analytic psychology علم النفس
 التحليلي
227) Claustrophobia رهاب الأماكن
 المغلقة
228) Clairvoyanceاستبصار 
229) Cacosmiaاستكراه الرائحة 
230) Heterosuggestionإيحاء غيري 
231) Reintegrationعودة التكامل 
232) Counterconditioning إشراط
 معاكس
233) Physiological drive دافع
 فسيولوجي
234) Redintegration عودة الترمم
 ،النسج
235) Conscienceضمير 
236) Object choiceاختيارالموضوع 
237) Deafferentation إزالة التدفعات
 الواردة
238) Gender roleدور جنسوي 
239) Psychodynamicsديناميكا نفسية 
240) Derealizationغربة عن الواقع 

241) Aversionكره شديد 
242) Cryptesthesiaإدراك الخفايا 
243) Countertransference إنقال
 مقابل
244) Gnotobiology علم معروفات
 المعايشات
245) Aquaphobiaرهاب الماء 
246) Emotional deprivation حرمان
 انفعالي
247) Experienceخبرة 
248) Echomotism صدوي أداء  
249) Praxeologyعلم السلوك 
250) Roleدور 
251) Depth psychology علم النفس
 العمقي
252) Hypnapagogicحارم النوم 
253) Intellectualizationاستذهان 
254) DSM (Diagnostic and 
Statistical Manual of Mental 
Disorders) دليل إحصائي تشخيصي
 للاضطرابات النفسية
255) Impulsiveاندفاعي 
256) Estlander operation عملية
 إيستلاندر
257) Hypnagogueفي مقتبل النوم 
258) Parabuliaخطل الإرادة 
259) Griefحزن 
260) Fraternalأخوي 
261) Nociception إدراك الأذية 
262) Integrativeدمجي، تكاملي 
263) Psychoacoustics علم النفس

 المسموعي
264) Pyrophobia ب الناررها  
265) Trigeminal ganglion عقدة
 الثلاثي التوائم
266) Cardiac ganglionعقدة قلبية 
267) Photoradiation therapy علاج
 بالتشعيع الضوئي
268) Developmental 
psychologyعلم النفس النمائي 
269) Dejectionغم 
270) Clithrophobia رهاب الأماكن
 المغلقة
271) Socialization دماج في المجتمعان  
272) Oralityفموية 
273) Empiric riskاختطار تجريبي 
274) Disorganizationاستنقاض 
275) Mindsetفكر 
276) Cholericصفراوي المزاج 
277) Bathophobiaرهاب العمق 
278) Echopraxiaأداء صدوي 
279) Batophobiaرهاب المرتفعات 
280) Classical conditioning 

دي ) إشراط استجابيإشراط تقلي ) 

281) Secondary driveدافع ثانوي 
282) Incubusكابوس 
283) Self-loveحب الذات 
284) Extraversionانبساط نفسي 
285) Insultإهانة،أذية 
286) Idea of referenceفكرة مرجعية 
287) Erotophobiaرهاب العشق 
288) Risk اختطار 
289) Consciousness-raising إيقاظ
 الوعي
290) Learned driveدافع، رغبة 
291) Idee fixeفكرة ثابتة 
292) Nondirectiveغيرتوجيهي 
293) Cancerophobiaرهاب السرطان 
294) Propagationانتشار 
295) Cryptaesthesiaإدراك الخفايا 
296) Trigeminal ganglion عقدة
 العصب الثلاثي التوائم
297) Psychotherapeutics معالجة

فسيةن  
298) Mainstreamingدماج 

 

 




