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Summary:

Psychological resilience and its relationship to life orientation and
healthy beliefs among mothers of autistic children (field study in
The State of M'sila)

The study aimed to identify the nature of the relationship between the three
variables (psychological resilience, life orientation, health beliefs) in mothers of
autistic children, and also aimed to identify the relationship between
psychological resilience and life orientation, and between psychological
resilience, health beliefs, life orientation and health beliefs, where the study was
applied in the state of Masila, and aimed to reveal differences in both
psychological resilience, life orientation and health beliefs according to the
following demographic variables: The age and educational level of the mother,
and the level of study variables in the mothers of autistic children, and the
sample of the current study consisted of (121) The mother of a unitary child
distributed on the pedagogical psychological centers (M'sila Center and The
Center of Bousada) and on the integration departments in some municipalities of
the state: Al-Masila, Hammam al-Riba, Sidi Issa, where the sample was selected
in a simple random manner and to achieve the objectives of our research study
was first verified the characteristics of seiko metrics used in the study after
being presented to a group of arbitrators and applied in the survey, in which the
sample was estimated at 30 mothers of a child with autism disorder, where we
used the psychological resilience measure of the researcher Zahra Abdul Muti
Ghaith, the direction of life questionnaire for researcher Nevin Fathi Daqqa,
and the questionnaire of health beliefs prepared by the student researcher, as we
relied on the descriptive method of association and after conducting statistical
treatment of the data obtained using the program statistical package for social
sciences was reached to the following results:

1. There is a statistically significant correlation between psychological
resilience, life orientation and healthy beliefs in mothers of autistic children.

2. There is a statistically significant relationship between psychological
resilience and life-orientedness in mothers of autistic children

3. There is a statistically significant relationship between psychological
resilience and health beliefs in mothers of autistic children

4. There is a statistically significant relationship between life orientation and
healthy beliefs in mothers of autistic children .



5. There is no statistically significant increase in the psychological resilience
variable in mothers of autistic children due to the following variables,
respectively: mother's age, child's age, mother's educational level.

6. There are no statistically significant differences in the life-oriented variable
in mothers of autistic children due to the following variables, respectively:
mother's age, child's age, mother's educational level.

7. There are no statistically significant differences in the variable of health
beliefs in mothers of autistic children due to the following variables,
respectively: mother's age, child's age, mother's educational level.

8. -8The level of psychological resilience of mothers of autistic children is
high.

9. The level of life-orientedness in mothers of autistic children is high.

10. The level of health beliefs of mothers of autistic children is high.

Keywords: Psychological resilience, life-oriented, healthy beliefs, mothers of
autistic children.
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SPSS cilasia :(05) &) Galal

Corrélations

il Y el Al 3 sanall aa gl
&l Corrélation de " " » . »
1 ,689 ,709 ,703 866 ,345
Pearson
Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
NJji121 121 121 121 121 121
¥ Correélation de . . . . .
,689 1 740 711 878 397
Pearson
Sig. (bilatérale) | ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
NJj121 121 121 121 121 121
Jaidl) Corrélation de X X . . .
,709™ 740" 1 ,705 ,898 ,298
Pearson
Sig. (bilatérale) | ,000 ,000 ,000 ,000 ,001
NJj121 121 121 121 121 121
A )l Corrélation de . . . » .
,703 711 ,705 1 893 ,328
Pearson
Sig. (bilatérale) | ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
NJj121 121 121 121 121 121
2 sanall Corrélation de . " . " .
,866 ,878 ,898 ,893 1 ,382
Pearson
Sig. (bilatérale) | ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
NJj121 121 121 121 121 121
Al Corrélation de . . . . .
,345 ,397 ,298 ,328 ,382 1
Pearson
Sig. (bilatérale) | ,000 ,000 ,001 ,000 ,000
NJ121 121 121 121 121 121

** | a corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

Corrélations

3 saal Ax sill
3 garall Corrélation de Pearson | 1 ,382™
Sig. (bilatérale) ,000
NJj121 121
a5l Corrélation de Pearson | ,382" 1
Sig. (bilatérale) | ,000
NJ121 121

** La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
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Corrélations

Asaual) cilalinal) g il 3 gasall cp A8Sal)

225

iiadll 3 sanall Tpaddll Telaayl Juiaall FPOR| ) B 50 5all Cadlsal) Lundlal] il
iaall Corrélation de Pearson | 1 ,638™ 434 ,360™ ,376™ ,366™ 215" ,345™ ,235™ 2717 ,180" ,258™
Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 018 ,000 010 ,003 049 ,004
N
121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121
-l Corrélation de Pearson | ,638" 1 541" | 584" 623" 637" ,190" ,197" ,220" ,210° ,350" |,234"
S Sig. (bilatérale) | ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,037 ,030 ,015 ,021 ,000 ,010
N 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121
A Corrélation de Pearson | ,434" 541" 1 ,654™ ,695™ ,689™ , 176 , 141 ,207" ,202" 247 275"
La Sig. (bilatérale) | ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,054 124 ,023 ,026 ,006 ,002
N 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121
Laay) Corrélation de Pearson | ,360™ 584" ,654™ 1 723" ,689" , 130 ,080 ,186" ,181" ,248™ ,290™
ie Sig. (bilatérale) | ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 155 381 041 047 ,006 ,001
N 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121
sl Corrélation de Pearson | ,376" 623" 695" 723" 1 ,705” ,185* ,070 ,077 ,227* ,246” ,176
J Sig. (bilatérale) | ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 043 443 400 012 007 053
N 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121
] Corrélation de Pearson | ,366™ 637" 689" | 689" 705" 1 ,038 -,018 ,256™ ,115 287" |,270™
E Sig. (bilatérale) | ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 679 847 ,005 208 ,001 ,003
N 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121
A Corrélation de Pearson [ ,215° ,190° 176 1130 185" 038 1 282" -011 ,097 082 074
Sig. (bilatérale) | ,018 037 054 155 043 679 002 ,901 291 371 417




NJ 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121
shal) Corrélation de Pearson | ,345™ ,197 ,141 ,080 ,070 -,018 ,282" 1 276" ,308™ ,130 ,059
5 Sig. (bilatérale) § ,000 ,030 124 ,381 ,443 ,847 ,002 ,002 ,001 ,157 ,518
NJ§ 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121
51 gl Corrélation de Pearson | ,235™ ,220° ,207" ,186" ,077 ,256" -,011 276" 1 ,265" 287" ,205"
Sig. (bilatérale) | ,010 ,015 ,023 ,041 ,400 ,005 ,901 ,002 ,003 ,001 ,024
NJ 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121
sl Corrélation de Pearson | ,271" ,210° ,202° ,181° 227 115 ,097 ,308™ ,265™ 1 ,380” 222
< Sig. (bilatérale) | ,003 ,021 ,026 ,047 ,012 ,208 ,291 ,001 ,003 ,000 ,014
N J 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121
axdlll Corrélation de Pearson | ,180 ,350" 247" ,248" ,246" ,287" ,082 ,130 287" ,380" 1 ,238"
5 Sig. (bilatérale) | ,049 ,000 ,006 ,006 ,007 ,001 371 ,157 ,001 ,000 ,008
NJj121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121
2l Corrélation de Pearson | ,258™ ,234™ 275" | ,290™ ,176 ,270™ ,074 ,059 ,205" 222" ,238™ 1
& Sig. (bilatérale) | ,004 ,010 ,002 ,001 ,053 ,003 417 ,518 ,024 ,014 ,008
NJ121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121

**_La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

*_La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).
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Correlations

Gadall

Claiinall g Slad) gad da gill oy ABMal)

Aaah 3 apkall 5l @l il Al 2l gl Thall A iR

b Comélation de Pearson 1 .023 -, 006 -154 028 052 3847 p4z

Sig. (bilatérale) 311 297 .0gz 781 568 000 | .B40

N 121 121 121 121 121 121 121 121

isskil  Comélation de Pearson 093 1 484 355" 141 16 727 Loaa

Sig. (bilatérale) 311 000 000 122 203 000 | 503

N 121 121 121 121 121 121 121 121

2 gill Comélation de Pearson -096 4847 1 507" .388" 2447 888" | 183

Sig. (bilatérale) 207 .000 000 000 000 .000| 073

N 121 121 121 121 121 121 121 121

Ll Comélation de Pearson -154 3557 507 1 L3447 AT g2zv | 167

Sig. (bilatérale) ez .000 000 000 000 .000| .066

N 121 121 121 121 121 121 121 121

iaild  Comélation de Pearson 028 141 366" 3447 1 4307 867" [ 265"

Sig. (bilatérale) T21 122 000 000 000 .000| 0032

N 121 121 121 121 121 121 121 121

Cudgll  Comélation de Pearson Jns52 118 344" T 4307 1 g18™ | 102

Sig. (bilatérale) 563 ,203 000 000 000 000 | 266

N 121 121 121 121 121 121 121 121

dndl  Comélation de Pearson el XN LT BEE” Baz” JBET” 818" 1| 228

Sig. (bilatérale) 000 .000 000 000 000 000 .01z

N 121 121 121 121 121 121 121 121

wgll  Comélation de Pearson ,042 ,049 ,163 67| L2657 102,228 1
Sia. biatérale) 649| 593| ,073| ,066] ,003] ,266| ,012

M 12'| 121 | 121 | 121| 121 121 121 121

**_ La corélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

*. La cormélation est significative au miveau 0.05 (bilatéral).

227



Gadall

il 3 ganall A dyilaa) ADYa <) (598 2 4

Test d'homogénéité des variances
Statistique de
Levene ddl1l ddI2 Sig.
saall 111,272 3 117 ,287
Ladill 12316 3 117 ,079
Lelanyi] 111 3 117 ,954
Jiwdl | 1,160 3 117 ,328
4,0l | ,559 3 117 ,643
ANOVA
Somme des
carrés ddl Carré moyen F Sig.
3seall  Intergroupes | 370,478 3 123,493 , 787 ,503
Intragroupes | 18352,580 117 156,860
Total | 18723,058 120
a3l Intergroupes | 17,436 3 5,812 ,599 ,617
Intragroupes | 1134,564 117 9,697
Total | 1152,000 120
Lelaalyl  Intergroupes | 10,896 3 3,632 ,381 , 767
Intragroupes | 1114,261 117 9,524
Total | 1125,157 120
Jiiwdl  Intergroupes | 25,844 3 8,615 ,560 ,643
Intragroupes | 1800,569 117 15,389
Total | 1826,413 120
ia,,)l  Intergroupes | 74,767 3 24,922 1,540 ,208
Intragroupes | 1893,233 117 16,181
Total | 1968,000 120
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Test d'homo

énéité des variances

o (2 (5 inaall duadlly -2

Statistique de
Levene ddi1 ddi2 Sig.
2saall | 060 3 117 ,980
il | 258 3 117 ,855
Zelaiayl ] 1,359 3 117 ,259
Jitudl | 1851 3 117 ,469
a0 ]1,101 3 117 ,352
ANOVA
Somme des
carrés ddl Carré moyen F Sig.
A saall Intergroupes | 1011,884 3 337,295 2,228 ,089
Intragroupes | 17711,174 117 151,378
Total | 18723,058 120
Al Intergroupes | 56,914 3 18,971 2,027 114
Intragroupes | 1095,086 117 9,360
Total | 1152,000 120
dpelaiay) Intergroupes | 48,685 3 16,228 1,764 ,158
Intragroupes | 1076,472 117 9,201
Total | 1125,157 120
Sl Intergroupes | 69,736 3 23,245 1,548 ,206
Intragroupes | 1756,678 117 15,014
Total | 1826,413 120
da )l Intergroupes | 105,266 3 35,089 2,204 ,091
Intragroupes | 1862,734 117 15,921
Total | 1968,000 120

Test d'homogénéité des variances

4a il

Statistique de

Levene

ddi1

ddi2

Sig.

, 740

117

,531
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ANOVA
4 51l
Somme des
carrés ddl Carré moyen F Sig.
Intergroupes | 480,788 3 160,263 2,157 ,097
Intragroupes | 8691,443 117 74,286
Total | 9172,231 120
Test d'homogénéité des variances
4 5ill
Statistique de
Levene ddil ddi2 Sig.
3,034 3 117 ,032
ANOVA
4a il
Somme des
carrés ddl Carré moyen F Sig.
Intergroupes | 510,004 3 170,001 2,296 ,081
Intragroupes | 8662,227 117 74,036
Total | 9172,231 120

Test d'homogénéité des variances

Statistique de
Levene ddi1 ddl2 Sig.
agiaall | 582 3 117 ,628
111,133 3 117 ,339
21,802 3 117 ,495
321,678 3 117 ,568
423 ] 542 3 117 ,654
52:11,634 3 117 ,185
621,161 3 117 ,922
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ANOVA
Somme des
carrés ddl Carré moyen F Sig.
iaal) Intergroupes | 236,919 3 78,973 ,601 ,616
Intragroupes | 15376,403 117 131,422
Total | 15613,322 120
T Intergroupes | 92,753 3 30,918 1,470 ,226
Intragroupes | 2460,768 117 21,032
Total | 2553,521 120
232y Intergroupes | 22,940 3 7,647 ,951 419
Intragroupes | 940,945 117 8,042
Total | 963,884 120
3 Intergroupes | 12,247 3 4,082 ,482 ,696
Intragroupes | 991,472 117 8,474
Total | 1003,719 120
4any Intergroupes | 14,465 3 4,822 ,534 ,660
Intragroupes | 1055,535 117 9,022
Total | 1070,000 120
S5y Intergroupes | 96,021 3 32,007 2,241 ,087
Intragroupes | 1671,268 117 14,284
Total | 1767,289 120
62 Intergroupes | 10,742 3 3,581 ,484 ,694
Intragroupes | 865,522 117 7,398
Total | 876,264 120
Test d'homogénéité des variances
Statistique de
Levene ddi1 ddi2 Sig.
Al | 606 3 117 ,613
12| 3,477 3 117 ,018
221,643 3 117 ,589
3] ,767 3 117 ,515
42,011,158 3 117 329
521 1,493 3 117 ,220
6221 ,820 3 117 ,485
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ANOVA
Somme des
carrés ddl Carré moyen F Sig.
iaal) Intergroupes | 206,355 3 68,785 522 ,668
Intragroupes | 15406,968 117 131,683
Total | 15613,322 120
T Intergroupes | 153,367 3 51,122 2,492 ,064
Intragroupes | 2400,154 117 20,514
Total | 2553,521 120
232y Intergroupes | 5,758 3 1,919 ,234 ,872
Intragroupes | 958,127 117 8,189
Total | 963,884 120
3axy Intergroupes | 22,524 3 7,508 ,895 446
Intragroupes | 981,195 117 8,386
Total | 1003,719 120
4any Intergroupes | 10,926 3 3,642 ,402 , 752
Intragroupes | 1059,074 117 9,052
Total | 1070,000 120
S5y Intergroupes | 70,740 3 23,580 1,626 ,187
Intragroupes | 1696,549 117 14,500
Total | 1767,289 120
62 Intergroupes | 16,412 3 5,471 , 744 ,528
Intragroupes | 859,852 117 7,349
Total | 876,264 120
Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne erreur
N Moyenne Ecart type standard
seall | 121 153,2562 12,49102 1,13555
Test sur échantillon unique
Valeur de test = 143
Intervalle de confiance de la
Différence différence a 95 %
t ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
35aall | 9,032 120 ,000 10,25620 8,0079 12,5045
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rAad i) e sl g dall o bl GilATY) g alead) Ja giall

Statistigues sur échantillon uniques

Moyenne erreur

N Moyenne | Ecart type standard
Ladill ] 121 39,7273 3,09839 ,28167
Test sur échantillon unigue
Valeur de test = 37
Intervalle de confiance de la
Différence différence a 95 %
t ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
il 19,682 120 ,000 272727 2,1696 3,2850
rdaelaiaY) e sl AGN Sall o jbaall GilATY) g (aluad) o giall
Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne erreur
N Moyenne | Ecart type standard
delaayl ] 121 30,4050 3,06208 ,27837
Test sur échantillon unique
Valeur de test = 27
Intervalle de confiance de la
Différence différence é 95 %
t ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
Aclaayl 12,232 120 ,000 3,40496 2,8538 3,9561
duliceal) gad da gil) Culll) sl gJQnAt il adYl g g...l.uni\ Jay giall
Statistigues sur échantillon uniques
Moyenne erreur

N Moyenne Ecart type standard

il | 121 38,2149 3,90130 ,35466
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Test sur échantillon unique

Valeur de test = 37

Intervalle de confiance de la

Différence différence a 95 %
t ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
Jusiwdl | 3,425 120 ,001 1,21488 ,5127 19171
sdaa g 1) dadl) &l all g lmal) Qi AN g (abesad) Ja gial)
Statistigues sur échantillon uniques
Moyenne erreur
N Moyenne | Ecart type standard
Al 1121 44,9091 4,04969 , 36815
Test sur échantillon unique
Valeur de test = 42
Intervalle de confiance de la
Différence différence a 95 %
t ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
4n ) | 7,902 120 ,000 2,90909 2,1802 3,6380
Blaadl sad da gl ubial & Aah g Absad) o siall 5 2 jaal) il ay)
Statistigues sur échantillon uniques
Moyenne erreur
N Moyenne | Ecart type standard
gl ] 121 87,5124 8,74273 , 79479
Test sur échantillon unique
Valeur de test = 82
Intervalle de confiance de la
Différence différence a 95 %
t ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
45l | 6,936 120 ,000 5,51240 3,9388 7,0860
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Laal) cilitinall 1o dad g g baal) il AT g (alaal) Jac gial)

Statistigues sur échantillon uniques

Moyenne erreur

N Moyenne Ecart type standard
aadll | 121 122,8512 11,40662 1,03697
Test sur échantillon unique
Valeur de test = 108
Intervalle de confiance de la
Différence différence a 95 %
t ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
Jiedl) | 14,322 120 ,000 14,85124 12,7981 16,9044
gVl s daidg s Jbral) Gl aid g ol o glall
Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne erreur
N Moyenne | Ecart type standard
1] 121 16,7686 4,61295 ,41936
Test sur échantillon unique
Valeur de test = 11
Intervalle de confiance de la
Différence différence & 95 %
t ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
1221 13,756 120 ,000 5,76860 4,9383 6,5989
P e 1 dadd g Sl Q) a9 alal) T gial)
Statistigues sur échantillon uniques
Moyenne erreur
N Moyenne | Ecart type standard
2221121 20,1322 2,83414 ,25765
Test sur échantillon unique
Valeur de test = 19
Intervalle de confiance de la
Différence différence a 95 %
t ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
2221 4,394 120 ,000 1,13223 ,6221 1,6424
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Statistigues sur échantillon uniques

Moyenne erreur

(GG sl s dad g g laal) il A bead) Jau glall

N Moyenne | Ecart type standard
3] 121 21,6446 2,89211 ,26292
Test sur échantillon unique
Valeur de test = 16
Intervalle de confiance de la
Différence différence a 95 %
t ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
32 ] 21,469 120 ,000 5,64463 5,1241 6,1652
& sl rc dagd g (5 bl Gl adY) g alead) Jau giall
Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne erreur
N Moyenne | Ecart type standard
4] 121 21,6364 2,98608 ,27146
Test sur échantillon unigue
Valeur de test = 17
Intervalle de confiance de la
Différence différence a 95 %
t ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
42,117,079 120 ,000 4,63636 4,0989 5,1738
:uaulﬂ\ .\’.,\ﬂ > 3\..4:\53 éJLg.AS‘ J‘JA.NU wm\ M}M‘
Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne erreur
N Moyenne | Ecart type standard
5a | 121 20,2975 3,83763 ,34888
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Test sur échantillon unique

Valeur de test = 17

Intervalle de confiance de la

Différence différence a 95 %
t ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
5] 9,452 120 ,000 3,29752 2,6068 3,9883
ol aall ey dadd g s Jral) Gl add g ol Jau glall
Statistiques sur échantillon unigues
Moyenne erreur
N Moyenne | Ecart type standard
6221121 22,3719 2,70226 ,24566
Test sur échantillon unigue
Valeur de test = 20
Intervalle de confiance de la
Différence différence a 95 %
t ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
62 | 9,655 120 ,000 2,37190 1,8855 2,8583
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Corrélations

mdlal)
iiaall 2 saall duaddl) Joelaayl Jiiaal) Aa g ) Al 5 ) shadl) 23 all Caallil) 3 Cibalel)
Aiaall Corrélation de Pearson
,180
1 ,638™ 434 ,360™ ,376™ ,366™ ,215 ,345™ 271" ,258™
Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,018 ,000 ,010 ,003 ,049 | ,004
N j 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121
all Corrélation de Pearson 35
,638™ 1 541" | ,584™ ,623" 637" ,190 197 ,220" ,210 ,234"
e 0"
Sig. (bilatérale) ,00
,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,037 ,030 ,015 ,021 ,010
0
N 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 ] 121
Al Corrélation de Pearson 24
,434™ 541" 1 ,654™ ,695™ ,689” , 176 ,141 207 ,202" 275"
dua 7
Sig. (bilatérale) ,00
,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,054 ,124 ,023 ,026 ,002
6
N | 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 ] 121
Laiay) Corrélation de Pearson 24
,360™ ,584" 6547 |1 723" ,689™ ,130 ,080 ,186" ,181" ,290™
ie 8"
Sig. (bilatérale) ,00
,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,155 ,381 ,041 ,047 ,001
6
N | 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 ] 121
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i) Corrélation de Pearson 24
376" ,623" ,695™ | ,723" 1 ,705™ ,185" ,070 ,077 227" ,176
dJd 6"
Sig. (bilatérale) ,00
,000 ,000 ,000 |,000 ,000 ,043 443 ,400 ,012 ,053
7
N 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 ] 121
=00 Corrélation de Pearson " . . " . . ,28 .
,366 ,637 ,6897 | ,689 , 705 1 ,038 -,018 ,256 ,115 ,270
3 7
Sig. (bilatérale) ,00
,000 ,000 ,000 |,000 ,000 ,679 ,847 ,005 ,208 ,003
1
N 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121|121
A Corrélation de Pearson ,08
,215" ,190 , 176 1,130 ,185 ,038 1 ,282" -,011 ,097 ,074
2
Sig. (bilatérale) 37
,018 ,037 ,054 | ,155 ,043 ,679 ,002 ,901 ,291 417
1
N 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 ] 121
shall Corrélation de Pearson . N " ,13
,345" 197 , 141 | ,080 ,070 -,018 ,282 1 ,276 ,308 ,059
3] 0
Sig. (bilatérale) ,15
,000 ,030 , 124 1,381 443 ,847 ,002 ,002 ,001 ,518
7
N | 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 ] 121
Xl gall Corrélation de Pearson ,28
,235" ,220" ,207" | ,186" ,077 ,256™ -,011 276" 1 ,265" ,205"
7
Sig. (bilatérale) ,00
,010 ,015 ,023 | ,041 ,400 ,005 ,901 ,002 ,003 ,024
1
N | 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 ] 121
Al Corrélation de Pearson ,38
271" 210 202" | ,181" 227 ,115 ,097 ,308™ ,265™ 1 222"
o8 0"
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Sig. (bilatérale) ,00
,003 ,021 ,026 ,047 ,012 ,208 ,291 ,001 ,003 ,014
0
N| 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 | 121
2xdl) Corrélation de Pearson | ,180" ,350™ 247" | ,248™ ,246™ ,287" ,082 ,130 287" ,380™ 1 ,238™
5 Sig. (bilatérale) ,049 ,000 ,006 ,006 ,007 ,001 371 ,157 ,001 ,000 ,008
NJ121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 | 121
2 Corrélation de 23
,258™ ,234™ ,275™ | ,290™ ,176 ,270™ ,074 ,059 ,205 222" 1
<l Pearson 8"
Sig. (bilatérale) ,00
,004 ,010 ,002 ,001 ,053 ,003 417 ,518 ,024 ,014
8
NJ121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 1121
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** La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).




ruddall

Cilainall Blall i as gl o andil) 3 ganall ;8 ALl L e (Al A8 jee ) Al jal) Chioa

Y i gl el aladiulyg ol (121l 58 dhe e ciila cdlisdl) Y 52 2a il JUilal cilgal (s dpniall
IS Oms any s Eanll &l i S (g b)) 483 2 i adl 1 eilidl) (e Al ) Uil 55 Liilaa ) cbilul) Qs
Y ead (5 a8 <l ppriall Apily B9 2a g8 Y Al 5 cadige sla Al il juaiall S (5 shue csan e iada
Ve 8 il g fiald) 4 Gla gill 5 cila il e e Al A Ll 8 Ul i o arlaill L) i

s gill Jaky CLlLS.A‘ daaal) Glagiaall Bladl gadaa il c‘;méﬂ\ 3 garall ;Z\.PLSM\ Calalst)

Résumé:

L’objectif de cette ’étude était de connaitre la relation entre les variables suivantes :
résilience psychologique, orientation vers la vie, croyances en matiére de santé chez les méres
d’enfants autistes dans la wilaya de M’sila. Cette étude a été appliquée a un échantillon de
(121) mamans, en utilisant méthode descriptive et en analysant statistiquement les données.
Nous avons les résultats suivants: il existe une corrélation entre toutes les variables de cette
recherche entre elles et entre chaque variable individuellement, le niveau de tous les variables
de recherche est élevé et il n’y a pas de différences par rapport aux variables attribuables a
I’age de la mére et a son niveau d’éducation. En fin de compte, nous sommes parvenus a un
certain nombre de propositions et de recommandations qui profitent aux chercheurs et aux
spécialistes dans les domaines de recherche futurs.

Mots-clés: résilience psychologique, orientation vers la vie, croyances saines, méres d’enfants
autistes.

Summary:

The aim of the study was to know the relationship between its variables: psychological
resilience, orientation towards life, health beliefs in mothers of autistic children in the state of
Msila, applied to a sample of (121) or, using the descriptive link approach and statistically
analyzing data we reached a number of results: that there is a correlation between all the
variables of research with each other and between each variable individually, the level of all
research variables came high, and that there are no differences in relation to variables
attributable to the age of the mother and their educational level In the end, we have reached a
number of proposals and recommendations that benefit researchers and specialists in future
research areas.

Key words: psychological resilience, life-oriented, healthy beliefs, mothers of autistic
children.




